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 المقیــم إلىتعلیمات 

 في تقییم الأمراض معتمدةمن عدة مقاییس  منتقاةبنود تصنیف ع المعلومات لیجمتل للأعراض السلبیة والایجابیة الحوار المبسطیمكن استخدام 
مقیاس المستخرج من  PANSS-6) (البنود الستة للمقیاس (BPRS),النفسیة منھا مثلا بنود منتقاة من المقیاس الموجز للتقییم الطبي النفسي

للأعراض  السلبیة بما في ذلك تلك المعتبرة في المقیاس الموجز الأعراضلتكملة تقییم  أوة الایجابیة و السلبی الأعراض
  (BNSS) (Kirkpatrick et al, 2011).السلبیة

لحدة  العام ألسریري مقیاس الانطباعمثل  الأمراض تقییم المستوى العام لحدةد لمقاییس الموح تصنیفیسھل ال أن أیضایمكن لھذا الحوار 
 theالعام للتحس�������ن ( ألس�������ریريو مقیاس الانطباع  ) the Clinical Global Impression - Severity CGI-S(المرض 

Clinical Global Impression Improvement CGI-I (. 

 النقاط المناسبة. إسنادالرجاء الرجوع لمعاییر التقییم الخاصة بھذه المقاییس للحصول على التعلیمات حول 

سلبیة و الایجابیة سط للأعراض ال شعر بأنل , في حوار نصف مھیكل SNAPSI) ( یتمثل الحوار المب سئلة ھذه الاستمارة ذلك لا ت ك مقید بأ
 إس���نادعدك على قد تس���ا إض���افیة أس���ئلةطرح  تیقن ھذه المقابلة معدة كدلیل.. بالطریقة المطروحة ھنا تحدیدا الأس���ئلةمجبرا على طرح  أو

 موضوع السؤال.لمقیاس ا لبندالنقاط المناسبة 

 : ملاحظة

 .الأسئلةلا یجب قراءتھ جھرا كجزء من  و النص المكتوب بالحروف المائلة في الحوار یمثل تعلیمات
 مخصصة للملاحظات.  الأسئلةالفراغات  بعد 
 الماضي. الأسبوع للتصنیف: إلیھایشیر التي الفترة الزمنیة 

وفقا لذلك في جمیع الحالات التي یتم  الأس���ئلةتذكر تعدیل  .ةلس���ریریاالزیارة /  الزمني یمكن تغییره حس���ب غرض الدراس���ة  الإطارھذا 
  .على المقابلة ]الإطار الزمني البدیل' 'أو[فیھا تطبیق 
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 : المقدمة

الھدف من ھذا  .]البدیل''أو اذكر الإطار الزمني [ الماض���ي الأس���بوعس���وف نمض���ي حوالي ربع س���اعة نتحدث عن  (قل اس���مك) أنا أھلا
لذلك س���تركز  ]'وجد  إن 'أو اذكر الإطار الزمني البدیل [ الماض���ي الأس���بوعفكرة عن كیف كنت تش���عر  تكوین  ھو الحوار بالنس���بة لي

 .]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل'[السبعة الماضیة الأیامأسئلتي على 
وصولا  الزمني البدیل) الإطارضمن  التاریخ المناسب أو الأسبوعاذكر الیوم في ( حصل منذما  )ي(تستحضرأن  )ي(خلال حدیثنا حاول

 ؟ أسئلة ةقبل أن نبدأ ھل لدیك أی ھذا.نا یوم إلى

 سؤال افتتاحي تمھیدي
  

 ؟ تلك الفترةو ماذا حصل خلال  )ین(. ماذا كنت تفعل ]الزمني البدیل' الإطار اذكر 'أو [ الماضي الأسبوعني عن )ي(أخبر -1

   
 
 

       

 

 ؟ ]الزمني البدیل' الإطار اذكر 'أو [ الماضي الأسبوع )ین(كیف كنت تشعر -2

   
 
 

       

 الھذیــان  / السلوك الھلوسي

قد یعتبرھا   تجارباغیر معھودة أو غریبة او  اعش����ت تجارب ھل ]الإطار الزمني البدیل' اذكر 'أو [ الماض����ي الأس����بوعخلال  -3
 الآخرون غیر معھودة أو غریبة؟ 

 ) 4 #السؤال إلى رّ ملا  إن(  لا   
 )↓نعم  إن(  نعم 

  ني عنھا أكثر؟)ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 
 

 

 السلوك الھلوسي 

 ھل سمعت أصواتا لا یمكن للآخرین سماعھا؟ ] الزمني البدیل' الإطار اذكر 'أو [ الماضي الأسبوعخلال   -4
  )5 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ما سمعت؟  )ي(ھل یمكن أن تصف
 
 
 

 

 



SNAPSI_ar_06sept2018_source         Page 3 of 14 

 

 

 لا یمكن للآخرین سماعھا؟  أشخاص أو ضجّةھل سمعت أصوات  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -5
 ) 6 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ما سمعت ؟  )ي(ھل یمكن أن تصف
 
 
 

 

  رؤیتھا ؟ للآخرینرؤى لا یمكن  لدیككان  أو ءأشیاھل رأیت  ]'الزمني البدیل الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -6
  )7#السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ما رأیت ؟ )ي(ھل یمكن أن تصف             
 
 

 
مثالا  (قدّم؟  معتادة من جسمكغیر  أو غریبة شعرت بأحاسیسھل  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -7

أو  / رجلا / ؟ أو أحسست بأن یدا ما یلامسك دون أن یلمسك شيء حقاّ ا أو شیئاھل أحسست مثلا أن أحد الأمر):لزم  إن
 ؟ حقیقة اھو لیس فیھ وضعیة فيعضوا آخر من جسدك 

  )8 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
 ) ↓نعم  إن(  نعم 

 ماذا شعرت ؟  )ي(ھل یمكن أن تصف
 
 
 

 
أو أشیاء لا یمكن للآخرین غیر معتادة ھل شممت أو تذوقت أشیاء  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -8

 شمھا/تذوقھا؟ 
  )9 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ماذا شممت / تذوقت ؟  )ي(ھل یمكن أن تصف
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أ/ب/ج التالیة. ان لم  الأسئلةاطرح  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [الأسبوع الماضي  ض ھلوسة خلالارأعكان ھناك  إن -9
 .10 #مرّ للسؤالھلوسة یكن ھناك 
 

(استخدم وصف كم من مرة عشت التجربة  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [ خلال الأسبوع الماضي   -أ
 ؟ المریض للھلوسة)

 
 
 

 كیف كان تأثیر ذلك علیك -ب
 
 

 
(استخدم  لتفعل(ي)ھا لولاھل قمت بشيء لم تكن  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [خلال الأسبوع الماضي  -ج

 ؟ وصف المریض للھلوسة)
 
 

 
 

 

 ان ــالھذی

ائف ظأعضائك أو و بجسدك,ھل لاحظت أشیاء غیر معھودة  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -10
 جسمك؟ 

 ) 11 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

  ؟ ني عن ذلك أكثر)ي(تخبر ھل یمكن أن
 
 
 
 

 أو أن شیئا آخر جسديوجود مرض  إزاءبالقلق  )ین(ھل كنت تشعر ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر [الماضي  الأسبوعخلال  -11
 في جسدك ؟  مختل

 ) 12# السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ؟  ني عن ذلك أكثر)ي(ھل یمكن أن تخبر           
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  (ین)ستكونھل  بعامة الناسنفسك  )ین(كنت ستقارن إن -12
 عامة الناسأحسن من   
 عامة الناسأسوأ من   
 عامة الناستقریبا مثل   

 لماذا ؟                 
 
 
 

 

 مھارات خاصّة؟ھل لدیك أي مواھب أو  -13
  )14 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(تخبرھل یمكن أن 

 
 لا یملكھا أغلب الناس؟ خاصة قدرات ھل لدیك قوى أو -14

  )15 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 قراءة أفكار الآخرین؟ )ین(ھل تستطیع -15
 ) 16 #السؤال إلىلا مر  (إن لا   
  )↓نعم  إن( نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 
 على قراءة أفكار الآخرین ؟ )ة(ھل كنت قادر ]الزمني البدیل' الإطاراذكر  أو‘ [الماضي الأسبوعخلال   -16

  )17 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
 ) ↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 

 

 ھل كان أحد ما قادر على قراءة أفكارك ؟ ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال   -17
  )18 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

  ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر
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 ؟ ھل أنت شخص متدین  -18
  )19 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 ھل لدیك علاقة خاصة مع الله؟  -19
  )20 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 
 ؟خاصا اھل منحك الله مھمة أو دور -20

 )21 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 لي ھذه المھمة أو الدور ؟ )ي(ھل یمكن أن تشرح
 
 

 
 بالثقة؟ جدیرأن أغلب الناس  )ین(ھل تعتقد  -21

 ) 22 #السؤال إلىنعم مر  إن(  نعم 
 ) ↓لا  إن(  لا  

 لماذا ؟ 
 
 

 

 خداعك ؟یریدون  ناسأھل كان ھناك  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال   -22
  )23 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 
 ھل تآمر ضدك أو تجسس علیك أحد؟ ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -23

  )24 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر             
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 عبر الرادیو أو التلفاز؟او  خواطرھل بلغتك رسائل عبر توارد  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -24
  )25 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 
سلوكیاتك لم تكن  أومشاعرك  أو أفكارك أن (ین)تشعر كنتھل  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال   -25

 ؟آخرشيء  أومن قبل شخص  إلیكة مدرج أو آخرشيء  أوكانت خاضعة لسیطرة شخص  الخاصة بلتحت سیطرتك 
 ) 26 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

  ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 

 ؟ بطریقة ما للآخرینتفشى  ھل أحسست أن أفكارك ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -26
  )27 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 ني عن ذلك أكثر ؟ )ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 
 ؟بطریقة ما  ذھنك خارجخذ تؤأن أفكارك  ھل أحسست ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر [ الماضي الأسبوعخلال  -27

 )28 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

  ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر
 
 

 

أ/ب/ج/د/ه التالیة. ان  الأسئلةاطرح  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل'[ لدى المریض أوھام خلال الأسبوع الماضي كان  إن -28
 .29 #لم یكن ھناك أوھام مرّ للسؤال

 ؟(صف الوھم)كم من مرة عشت أو فكرت في  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل'[خلال الأسبوع الماضي  -أ
 
 

 ؟  (صف الوھم)كیف تفسّر(ین)  -ب
 
 

 آثار علیك؟ الوھم )(صف  لالھل كان  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [خلال الأسبوع الماضي -ج
 
 
 
 

 



SNAPSI_ar_06sept2018_source         Page 8 of 14 

 

 

 )؟(صف الوھم آخرین عن أشخاصاھل أخبرت  -د
 )29 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 

 
 ماذا  كان رأیھم في ذلك ؟

 
 

ما كنت لتفعلھ لولاه  (صف الوھم)ھل قمت بشيء بسبب  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [خلال الأسبوع الماضي -ه
 ؟ الوھم)(صف 

 
 
 

 

 الأحاسیسفتور 

 )(ةستطع المریض)ت(لم ي إن  ؟بإیجازه لي )ي(مؤخرا؟ ھل یمكن أن تصف (ة)فرحا حدثا جعلك )ي(حضرتستھل یمكن أن  -29
ذلك  إلى )ي(ھل یمكن أن تعود. )(ةفرحا ن' عوضا ع(ة)' أو 'متحمس(ة)سعیدا (ة) جرّبفرحااستحضار شيء جعلھ(ھا) 

 ما مثلھ بالنسبة لك؟  لي )ي(وتفسر الإحساس

 
 
 

         

 

 )(ةستطع المریض)ت(لم ي إن؟ بإیجاز ه لي)ي(تصفمؤخرا؟ ھل یمكن أن  (ة)احزین حدثا جعلك )ي(ھل یمكن أن تستحضر -30
ذلك  إلى )ي(أن تعود كنھل یم. حزین(ة) ' عوضا عن(ة)ا' أو 'محبط(ة)ا'غاضب حزین(ة) جرّبشيء جعلھ(ھا) استحضار 
 ما مثلھ بالنسبة لك؟  لي )ي(و تفسر الإحساس

  
 

 
 
 

       

 

 الانعزال الاجتماعي السلبي/اللاتفاعلي

' أسئلة للمختصین بالرعایة  انظر قسم(  المخبرون على ما یرویھ یتم تقییم ھذا الجزء فقط بالارتكاز أنمن المستحسن  ملاحظة:
 یمكن أن تساعدك على تقییم ھذا الجزء. 31/32الأسئلة الصحیة والعائلة و الأصدقاء' ) لكن في حالة عدم توفرّ ھذه المعلومات 

 اجتماعیة؟ شاركت في أي انشطةھل ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [يالماض الأسبوعخلال  -31
 ج)31#السؤال إلىلا مر  إن(  لا   
  )↓نعم  إن(  نعم 
 ھا لي؟)ي(ھل یمكن أن تصف -أ

 
 في أي من ھذه النشاطات؟  المبادرة (ة)صاحبھل كنت ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [الماضي الأسبوعخلال  -ب
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 32#السؤال  إلىمر  ←

 لم لا؟          -ج
 
 

      
ھل تحدثت مع أشخاص آخرین؟ ھل اتصلت بأحد عبر الھاتف, ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [الماضي الأسبوع خلال -32

؟ ھل ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [الماضي الأسبوعالرسائل الالكترونیة؟ ھل أرسلت صور للأقارب/ الأصدقاء خلال 
 ؟]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [الماضي الأسبوععلى وسائل التواصل الاجتماعي خلال  (ة)كنت ناشطا

 ج)33 #السؤال إلىلا مر  إن(     لا
 ) ↓نعم  إن(  نعم 
 ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر -أ

 
 

  ؟ ھل بادرت بالتواصل مع شخص ما]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [خلال الأسبوع الماضي -ب
 
 
 

 

 33#ل السؤا إلىمر  ←

 لماذا؟      -ج                    
 
 

 

 

 ل التصوري الاختلا

لا یوجد اجابات خاطئة و اخرى صائبة. الھدف من ھذا السؤال ھو أن أكون فكرة حول الطریقة  آخر.من نوع  سؤالاسأطرح  -33
 .شيء أي أعید مني أن )ین(یدركنت ت إنني )ي(واخبرما بوسعك  )ي(افعلبھا مھمّة.  )ین(التي ترتب

 إلىمن البیت و انتھاء  الطبیب بدایةبھا عندما یكون لدیك موعد مع  )ین(التي تقوم ني بكل المراحل)ي(تخبر ھل یمكن أن
 الأمرى اقتض إن .الأقلالحصول على ستة مراحل على  )ة(كل ما یمكنك ذكره من المراحل محاولا )ي(تذكر أن الرجاء :العیادة

. كالآتي ذي صلةمثالا  )ا(فھم المطلوب, قدّم لھ )ة(یستطع المریضلم  إن كذلك "الخ"نعم... ثم ماذا؟...  )ة(مساعدة المریض
 :على سبیل المثال

 
 العھد:لمشاھدة فیلم حدیث   (ة)كنت ذاھبا إنمثلا 

 مشاھدتھ. )ین(الفلم الذي ترید )ین(تقرر -
 .الانترنت أو جریدة من مكان و وقت عرض الفلم عبر )ین(تتأكد -
 من توفر النقود اللازمة لخلاص التذكرة. )ین(تتأكد -
 الفلم.بالوصول لقاعة العرض قبل بدایة  یسمح لكمن المنزل في وقت  )ین(تخرج  -
 القطار/ الحافلة / السیارة. )ین(تستقل -
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 تذكرة في قاعة العرض. )ن(تذكرة على الانترنت ستشتري )ي(ان لم تشتر -
 مقعدا. )ین(, تجد)ین(تدخل -
 الفلم. )ین(تشاھد -

 
 ]*: أو مھمة مماثلة و  بدیلة[ ’’مھمة الذھاب للطبیب’‘إجابة المریض حول  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------: 1مرحلة 
- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------:  2مرحلة
- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------:  3مرحلة
- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------: 4مرحلة 
- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------: 5مرحلة 
- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------: 7مرحلة 
- 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------مرحلة : 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------فأكثر:  8مرحلة 

 
 

كانت 'مھمة  إذا أو الوقت)یتعلم المراحل مع  لا إنعلیھ  (المریضتقییمات متتالیة  إجراءالمھام البدیلة یجب استعمالھا عند * 
   : بالنسبة للمریض امفھوم /الا تمثل سیناریو مھم عیادة الطبیب إلىالذھاب 

 /محلات البقول /السوق إلىمراحل الذھاب  /كانوا لا یعیشون مع المریض . ب إذا الأصدقاء /أ/ مراحل الذھاب لرؤیة العائلة
المریض كالمستشفى  المصحة مركز الصحة  إقامةخارج منزل  آخرمكان مألوف  إلى. ج/ مراحل  الذھاب الأخرى اتالمغاز

استعمال وسائل النقل  ھا الاستیقاظ في الصباح. و/ مراحل  بعد ھا مراحلالنفسیة. د/ مراحل الاستعداد للذھاب الى الفراش. ه/ 
. ح/ مراحل ,الجانب الروتیني من اجراءات العمل لمعكان المریض ی إذا القطار)  ز/ /( الحافلة   العامة .على سبیل المثال

 كان المریض یطبخ لنفسھ. إذاوجبة غذائیة  إعداد
 

 خاتمة مفتوحة

 ؟حدیثنابھ قبل أن ننھي  إخباري )ین(طرحھ علي أو شيء ترید )ین(أسئلة أخرى. ھل ھناك سؤال ترید ةلیس لدي أی -34
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 الرعایة الصحیة و العائلة و الأصدقاء لاختصاصیيأسئلة 
 

 تقدیم
 الإطاراذكر  أو‘ [الماضيأسبوعھ  ]اذكر اسم المریض[ )ت(كیف قضىلدي بعض الأسئلة حول  ]أذكر اسمك[أھلا أنا 

 .]الزمني البدیل
 

 الھذیان               

  [الماضي الأسبوعأفكار أو معتقدات غریبة أو غیر معھودة خلال  ةعن أی ]اذكر اسم المریض [)ت(حسب رأیك ھل عبرّ -1
للاضطھاد أو للتتبعّ أو المراقبة, تلقيّ رسائل عبر  )ا(؟ ھذا قد یتضمن أفكارا حول تعرّضھ]البدیل الإطار الزمنياذكر  'أو

أھمیةّ  اذ أو )ة(امشھور )ا(من قبل شخص أو شيء ما, القدرة على قراءة الأفكار, كونھ )ا(الرّادیو أو التلفاز, السیطرة علیھ
عن أفكار/ معتقدات  ]اسم المریض''اذكر  [ )ت(؟ ھل تحدّثغیر مألوفة خاصّة, المعاناة من مرض جسدي أو أشیاء أخرى 

 ؟]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [الماضي الأسبوعتصرّف على أساسھا خلال  أو
  )2#السؤال  إلىلا مر  إن(  لا          
 ) ↓نعم  إن(  نعم        

 
 ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر .أ

 
 

 ؟  ]'اذكر اسم المریض' [) علىصف الھذیانكیف كان تأثیر ( ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [ خلال الأسبوع الماضي -ب
 
 

 

 التصرفات الھلوسیة 

؟ ]اذكر الإطار الزمني البدیل أو[ الماضي الأسبوعمن أي ھلوسة خلال  )ت(عانى ]'اذكر اسم المریض[حسب رأیك ھل  -2
 )ت(, ھل كانالآخرونأو أصواتا لا یسمعھا  اسمع ضجیج)ت(ي ]'اذكر اسم المریض' [ )ت(بطریقة أخرى, ھل كان

'اذكر اسم [كون )ت(أشیاء لا یراھا أو یتذوّقھا أو یشمّھا الآخرون؟ یمكن أن ي )ت(أو شمّ  )ت(رؤى أو تذوق )ا(لھ
الماضي  الأسبوعتصرّف تحت تأثیر الھلوسة خلال )ت(ي )ي(وھو )ا(أو شاھدتھ )ا(تجاربھك عن )ت(قد أخبر ]المریض

 ؟]الزمني البدیل الإطار'أو اذكر [
 )3 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا           
  )↓نعم  إن(  نعم         

 
 ھل یمكن أن تخبر(ي)ني عن ذلك أكثر ؟ .أ

 
 

 ؟  ]'اذكر اسم المریض' [على (صف الھلوسة) كیف كان تأثیر  ]'أو اذكر الإطار الزمني البدیل' [ خلال الأسبوع الماضي .ب
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 الانعزال الاجتماعي السلبي/ اللاتفاعلي

أي اھتمام بقضاء الوقت ] 'اذكر اسم المریض' [)ت(أظھرھل  ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [الماضي الأسبوعخلال  -3
 مع الآخرین؟

 ب)3السؤال  إلىلا مر  إن(  لا          
 ) ↓نعم  إن(  نعم        

 ني عن ذلك أكثر ؟)ي(ھل یمكن أن تخبر .أ
 

 4 #السؤال إلىمر  ←

 ؟  لم لا )ین(ھل تعلم .ب
 
 

 
 نشاطات اجتماعیة؟ أيفي  ]اسم المریض' اذكر‘[ (ت)شاركھل  ]الزمني البدیل الإطار'أو اذكر [ الماضي الأسبوعخلال  -4

 ج)4 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا          
 ) ↓نعم  إن(  نعم        

 ھل یمكن أن تخبر(ي)ني عن ذلك أكثر ؟ .أ
 
 

 صاحب المبادرة في أي منھا؟ ]'اذكر اسم المریض'[ھل كان(ت)  .ب
 
 

 5 #السؤال إلىمر  ←     

 لم لا ؟  )ین(ج.    ھل تعلم
 

 

 (ت)مع الآخرین؟ ھل قام ]'اذكر اسم المریض' [ (ت)ھل تحدّث ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر  [ الماضي الأسبوعخلال  -5
 الأسبوعخلال  )ا(عائلتھ/ )ا(لأصدقائھ صورا / رسائل الكترونیة (ت)أرسلأو قصیرة  إرسالیاتأو باتصالات ھاتفیةّ 

 ؟ ]الزمني البدیل' الإطار'أو اذكر [الماضي 
 ج)5 #السؤال إلىلا مر  إن(  لا           
  )↓نعم  إن(  نعم         

 
 ھل یمكن أن تخبرني عن ذلك أكثر ؟ .أ

 
 

 صاحب المبادرة في أي من ھذه الاتصالات؟ ]'اذكر اسم المریض' [ھل كان -ب
 
 
 6مر الى السؤال  ←

 ج.    ھل تعلم لم لا ؟ 
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الاجتماعیة  الأنشطةتفادى (ت)عن الآخرین و ي )ا(عزل نفسھلمیل (ت)كان ي (اذكر اسم المریض)نقول أن أن  نابوسعھل  -6
 ؟]الزمني البدیل الإطار'أو اذكر [الماضي  الأسبوعخلال 

  )7السؤال  إلىلا مر  إن(  لا           
 )↓نعم  إن(  نعم         

  
 ھل تعلم  لماذا؟

 
 

 
 ]أو اذكر الإطار الزمني البدیل['الماضي الأسبوعاجتماعیا خلال  (ت)قد انعزل ]'اذكر اسم المریض[نقول أن  أنھل یمكن  -7

 بالآخرین ؟ )ا(بسبب فقدان اھتمامھ
  )8السؤال  إلىلا مر  إن(  لا          
  )↓نعم  إن(  نعم        

 ھل یمكن أن تخبرني عن ذلك أكثر ؟ 
 
 

 

 خاتمة مفتوحة

 بھ قبل أن ننھي حدیثنا؟ إخباري )ین(ترید ]'اذكر اسم المریض [لیس لدي أي أسئلة أخرى. ھل ھناك شيء یخصّ  -8
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