
1 
SNAPSI_fa_IR_25mar2019 

Copyright © 2017, Aarhus University, MedAvante-ProPhase LLC and The Feinstein Institute for Medical Research. 
All rights reserved throughout the world and in all languages. 

 

(SNAPSI)�1 من�ن  و مثبت عالئم شد� سادە مصاحب 

Authors: Søren D. Østergaard MD PhD1,2, Mark Opler MPH PhD3,4, 
Christoph U. Correll MD5,6,7 

 
1 Department of Clinical Medicine, Aarhus University, Aarhus, Denmark 

2 Psychosis Research Unit, Aarhus University Hospital, Risskov, Denmark 
3 Prophase, LLC, New York, NY, USA 

4  New York University Medical Center, New York, NY, USA 
5 Division of Psychiatry Research, The Zucker Hillside Hospital, Glen Oaks, NY, USA 

6 Department of Psychiatry and Molecular Medicine, Hofstra Northwell School of Medicine, 
Hempstead, NY, USA 

7 Department of Psychiatry and Behavioral Sciences, Albert Einstein College of Medicine, Bronx, NY, USA 
 
 
 
 

 2ارزیابی دستورالعمل

 یابیزار ھایسمقیا یدادتع زا هدش باختان یاهآیتم بیاارزی جھت ،تاالعطا ریوآجمع برای دانوت یم 3یمنف و تبثم مالئع یشده هساد یهبمصاح
 4 از کھ ایهآیتم مثال برای .دشو فادهتاس ،جایر یانپزشکورPRSB، 5 یهگانشش ایهآیتم یا و تسا شده باانتخANSSP-6 زا

 7 در کھ یدموار یننھمچ و ،6فینم و تبثم نشانگان مقیاسSSNB ستا شده هتگرف رظن در فینم عالئم ھایییابزار مکمل واننع بھ. این
ً  .دنک لھیست  را-  دمانن یھایمقیاس یور رب شده داردنتاسا یارزیاب دانوتمی نینمچه هبمصاح S-CGI 8 وI-IGC نمره عمللدستورا یبرا لطفا

 گذاری صحیح .بھ معیارھای ارزیابی این مقیاسها مراجعه کنید
SNAPSI  است. بنابراین برای پرسشھای این فرم احساس محدودیت یا احساس در نظر گرفته شده  نیمهساختار�افته  مصاحبهی  جھت انجام 
اجبارکھ پرسشها دقیقا به شیوهای پرسیده شود کھ نوشته شده است، نداشته باشید. این مصاحبه تنھا بھ عنوان یک راهنما در نظر گرفته شده است. اگر احساس میکنید 

 که نیاز بھ سوالھای بیشتری دارید تا شما را در نمرهگذاری مناسب برای آ یتم/مقیاس مورد نظر در سؤال کمک
 .خواھد کرد، حتما◌ً  آنھا را بپرسید

 .توجھ شود قسمت ایتالیک شده در مصاحبھ نشاندھنده دستورالعمل است و نباید بلند به عنوان قسمتی از سؤاالت خوانده شود
 .درمیان سؤالهای مصاحبه فضای خالی برای یادداشت برداری در نظر گرفته شده است

 

بازە زماین  که این درجهبندی به آن ارجاع دادە �شود: یک هفتهی اخ�ی . این بازه زمانی میتواند بر اساس ھدف مطالعاتی/ارزیابی بالینی تغییر کند. در 
 نظر داشته باشید هر جا با ]"یا بازه زمانی جایگزین"[ مواجه شدید میتوانید سؤالها را مطابق با بازهی زمانی جدید مورد

 .نظرتان تغییر دھید
 
 
 

 The Simplified Negative and Positive Symptoms Interview (SNAPSI) 
 Instructions to Rater 
 SNAPSI 
 Brief Psychiatric Rating Scale (BPRS) (Overall and Gorham, 1962) 
 The six PANSS-6 items (Qstergaard et al. 2016 & 2017) 
 The Positive and Negative Syndrome Scale (Kay et al. 1987) 
 The Brief Negative Symptom Scale (Kirkpatrick et al, 2011) 
 The Clinical Global Impression – Severity and Improvement (Guy W. 1976) 
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مقدمھ 
سالم، من )نام خود را بگویید( ھستم. ما میخواھیم ۵۱ دقیقه وقت بگذاریم و دربارهی یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[ صحبت کنیم. علت این 

 مکالمھ برای من این است کھ بتوانم دربارهی اینکھ شما در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[ چھ احساسی
 .داشتھاید، نظری داشته باشم. بنابراین، بیشتر سؤاالت بر روی ھفت روز گذشته ]یا بازه زمانی جایگزین[ متمرکز خواهد بود

 
 امروز )نام روز هفتھ( است. در طول مکالمھی ما، سعی کنید دربارهی همھی چیزھایی کھ از )نام روز ھفتھ ]یا روزی کھ مطابق با بازه زمانی

 جایگزین است([ گذشتھ تا امروز اتفاق افتاده است فکر کنید. قبل از اینکھ شروع کنیم، سؤالی دارید؟
 9بازپاسخ سؤال

 بھ من دربارهی یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[ خود بگویید، چه کارھایی انجام دادهاید، و چه اتفاقاتی برایتان افتاده است؟ .۱
 
 

 در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[ چه احساسی داشتهاید؟ .۲
 
 

 10ھذیانی/توھمی رفتار

 در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا تجربھی غیرمعمول یا عجیب و غریبی – یا تجربھای که از نظر دیگران غیر .۳
 معمول و یا عجیب و غریب باشد داشتھاید؟

 .بھ سؤال 4 مراجعھ شود  اگر خیر
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید در موردش برایم توضیح دهید؟

 
 11توھمی رفتار

 در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا اصواتی شنیدهاید کھ دیگران قادر به شنیدن آنها نبودهاند؟ .۴
 

 .بھ سؤال 5 مراجعھ شود  اگر خیر
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید آنچھ را که شنیدهاید برایم توصیف کنید؟

 
 
 

 Open Introductory Question 
  Hallucinatory Behavior/Delusions 
 Hallucinatory Behavior 
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 در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا صدای افراد یا سرو صداهای دیگری شنیدهاید کھ دیگران قادر بھ شنیدن آنها .۵
 نبودھاند؟

 .بھ سؤال 6 مراجعھ شود  اگر خیر
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید آنچھ را که شنیدھاید توصیف کنید؟

 آیا در طول یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، تصاویر یا چیزھایی دیدهاید که دیگران قادر به دیدن آنها نبودهاند؟ .۶
 .بھ سؤال 7 مراجعھ شود  اگر خیر

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید آنچھ را که دیدهاید برایم توصیف کنید؟

 

 در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا حس غیرمعمول یا عجیب و غریبی نسبت بھ بدنتان داشتهاید )اگر نیاز ھست یک .۷
 مثال بزنم(: مثال کسی یا چیزی شما را لمس کرده باشد بدون آنکھ واقع ◌ً ا لمس شده باشید؟ یا اینکه مثالً  حس کردهاید که دست/ پا / یا

 .دیگر اندامهای بدنتان در وضعیتی بودهاند که در واقع در آن وضع نبودهاند
 .بھ سؤال 8 مراجعھ شود  اگر خیر

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید آنچھ را که حس کردهاید برایم توصیف کنید؟

 در طول یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا بوھایی استشمام کردهاید و یا طعم و مزههای چشیدهاید کھ غیرمعمول بوده و .۸
 دیگران متوجه آن بوھا یا مزهھا  نشده بودند؟

 .بھ سؤال 9 مراجعھ شود  اگر خیر
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید آنچھ را که چشیدهاید یا بوییدهاید را برایم توصیف کنید؟
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 اگر ھر نوع عالئمی از توھمات در طول یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[ وجود داشته است، سؤالهای الف, ب و ج در قسمت .۹
 .زیر را بپرسید. اگر توهماتی وجود ندارد/ نداشتھ است، به سؤال ۰۱ بروید

 
 

 الف. در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، این توھمات را چندبارتجربه کردهاید )از توصیف بیمار از توھمها استفاده کنید(؟

 ب. این تجربه چھ تأثیری بر روی شما داشتھ است؟

 ج. در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا بھ دلیل این تجربھ )از توصیف بیمار از توھمها استفاده کنید( کاری انجام دادهاید کھ
 در غیر اینصورت نمیخواستید انجامش دهید؟

 
 12ھذیان

 -در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا متوجه چیزی غیر معمول در مورد بدنتان، ارگانهای بدنتان و یا عملکرد بدنتان شده .۰۱
 اید؟

 بھ سؤال  اگر خیر   .مراجعھ شود 
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 
 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا نگرانی در مورد بیماری جسمانی یا ھرچیزی که برای بدنتان بد بوده داشتھاید؟ .۱۱

 بھ سؤال  اگر خیر   .مراجعھ شود 
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 
 
 
 
 
 
 

 Delusions 
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 : اگر خودتان را با مردم معمولی مقایسھ کنید، آیا .۲۱
 بھتر از مردم معمولی ھستید؟

 بدتر از مردم معمولی ھستید؟
 مانند مردم معمولی ھستید؟

 

 چرا  اینطور فکر میکنید؟

 آیا شما استعداد و یا تواناییھای خاصی دارید؟ .۳۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 4

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 

 آیا قدرت یا تواناییهای خاصی دارید کھ بیشتر مردم ندارند؟ .۴۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 5

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 آیا میتوانید ذهن دیگران را بخوانید؟ .۵۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 7

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا توانایی خواندن ذهن دیگران را داشتھاید؟ .۶۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 7

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا کسی توانایی خواندن ذهن شما را داشتھ است؟ .۷۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 8

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟
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 آیا فرد مذھبی ھستید؟ .۸۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 9

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 آیا رابطهی خاصی با خدا دارید؟ .۹۱
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 0

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 

 آیا خداوند نقش یا ھدف خاصی برای شما در نظر گرفته است؟ .۰۲
 بھ سؤال  اگر خیر   .مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید این نقش یا ھدف را برای من توضیح دھید؟

 آیا فکر میکنید به بیشتر آدمھا میشود اعتماد کرد؟ .۱۲
 بھ سؤال  اگر خیر   .مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 چرا  اینطور فکر میکنید؟

 

 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا کسی بوده است که قصد داشتھ باشد شما را اذیت کند؟ .۲۲
 بھ سؤال  اگر خیر   .مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 

 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا کسی بوده است کھ جاسوسی شما را کرده باشد یا طرح و نقشھای علیھ شما داشته .۳۲
 باشد؟

 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 4
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟
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 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا پیامی به صورت تلپاتی یا از طریق رادیو و تلویزیون دریافت کردهاید؟ .۴۲
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 5

  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 در یک هفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا احساس کردهاید کھ افکارتان، احساساتتان یا رفتارتان تحت تسلط خودتان نبوده و .۵۲
 تحت کنترل یا القای فرد یا چیزدیگری بوده است؟

 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 6
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا احساس کردهاید افکارتان بھ نحوی به دیگران منتشر شده است؟ .۶۲
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 7

  اگر بلھ
خیر 
 بلھ

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا این احساس را داشتھاید کھ افکارتان از ذهنتان بیرون پریده باشد؟ .۷۲
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 8

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 میتوانید بیشتر در مورد آن بھ من توضیح بدھید؟

 /اگر بیمار در یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، ھذیان داشتھ است، سؤالهای الف – د پرسیده شود. اگر هیچ ھذیانی ندارد .۸۲
 .نداشتھ است، بھ سؤال ۹۲ بروید

 
 الف. در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین,[ چھ مقدار دربارهی ) ھذیانی کھ توسط بیمار تجربھ شده/توضیح داده شده توصیف

 شود( تجربه یا فکر کردهاید؟

 ب. چگونھ )توصیف ھذیان( را توضیح میدهید؟

 ج. در ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین,[ آیا )توصیف ھذیان( هیچ عواقبی برای شما داشتھ است؟
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 د. آیا بھ دیگران دربارهی )توصیف هذیان( گفتھاید؟
 بھ سؤال  اگر خیر  .قسمت ه مراجعھ شود 8

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 آنھا دربارھی آن چھ فکر میکنند؟

 ه. در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، بھ دلیل )توصیف ھذیان( کاری انجام دادهاید کھ در غیر این صورت انجام نمیدادید؟

 

 13ھیجانی عاطفی، افت

 آیا میتوانید بھ رویدادی کھ اخیراً  خوشحالتان کرده فکر کنید؟ میتوانید در مورد آن کمی بھ من توضیح دھید؟ ) اگر بیمار نمیتواند به .۹۲
 (چیزی کھ او را خوشحال کرده فکر کند، بھ جای احساس خوشحالی از مواردی کھ احساس خوب یا ھیجانی زدگی داشتھ استفاده کنید

 میتوانید بھ آن زمان برگردید و توضیح دهید چرا چنین حسی داشتید؟
 

 

 آیا میتوانید بھ رویدادی کھ اخیراً  باعث ناراحتیتان شده فکر کنید؟ میتوانید در مورد آن کمی بھ من توضیح دهید؟ ؟ )اگر بیمار .۰۳
 نمیتواند بھ چیزی کھ او را ناراحت کرده فکر کند، بھ جای احساس ناراحتی ازمواردی که احساس عصبانیت و یا ناکامی داشته استفاده

 کنید( میتوانید بھ آن زمان برگردید و توضیح دھید چرا چنین حسی داشتید؟
 
 

 

 41یاجتماع ریگی کناره و فاوتیتبی انفعال،

 
توجھ: بھتر است این بخش فقط با توجه بھ گزارشهای ھمراه یا درمانگر بیمار )کسی کھ شرح حال صحیح از بیمار دارد( امتیاز دھی شود )بھ بخش پرسش از 

 درمانگران، اعضای خانواده و دوستان مراجعه شود.(. اگر این گزارشها در دسترس نبود میتوانید از سؤاالت ۱۳ - ۲۳
 .برای امتیاز دھی این قسمت کمک بگیرید

 

 در یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا در فعالیتهای اجتماعی شرکت داشته اید؟ .۱۳
 بھ سؤال  اگر خیر   .قسمت ج مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 الف. میتوانید در مورد آن برای من توضیح بدهید؟

 ب. در یک ھفتهی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا ھر گونه ابتکار عملی در این فعالیتهای اجتماعی داشتهاید؟

 
 

 Blunted Affect 
 Passive/Apathetic Social Withdrawal 
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 به سؤال    .بروید 
 

 ج (چرا نھ؟

 

 در ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا با افراد دیگر صحبت کردهاید؟ مثالً  با دوستان و آشنایان تلفنی حرف زده باشید، پیامک ی  ا .۲۳
 ایمیل زده باشید، عکس برای ھم فرستاده باشید؟ یا در ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، در شبکههای اجتماعی فعالیتی داشتھاید؟

 
 بھ سؤال  اگر خیر   .قسمت ج مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 الف( میتوانید بیشتر در موردش به من توضیح بدهید؟

 ب( در ھفتهی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا شما شروع کننده تماسی بودهاید، اول شما تماس گرفتید یا دیگران با شما تماس
 گرفتھاند؟

 

 به سؤال    .بروید 
 

 ج (چرا؟

 
 15ادرکی ریختگی ھم بھ

 
االن میخواھم چند سؤال متفاوت بپرسم. این سؤاالت جواب درست یا غلط ندارند. هدفم از این سؤاالت این است کھ متوجه بشویم کھ شما چگونھ  .۳۳

 میتوانید یک کار را طبقه بندی و سازماندھی بکنید؟ سعی کنید به بھترین نحو بھ سؤاالت پاسخ دهید و هر کجا الزم
دانستید، از من بخواهید که سؤال را تکرار کنم. فرض 
کنید یک وقت مالقات با دکترتان دارید، میتوانید تمام مراحلی را کھ انجام میدھید از وقتی که در منزل ھستید تا زمانی کھ در مطب دکتر ھستید، 
ً  تا جایی کھ میتوانید در مراحل مختلف توضیح دهید. سعی کنید حداقل در ۶ مرحله تقسیمشان کنید. )اگر الزم بود، بیمار را  برای من توضیح دھید؟ لطفا

 کمک کنید، مثالً  بگویید " خوب، بعدش چھ شد؟" ھمچنین اگر بیمار به خوبی متوجه منظورسؤال
 (:نشد، برایش یک مثال مناسب بزنید

 
 :مثالً ، فرض کنید میخواھید بروید یک فیلم در سینما ببینید، احتماالً 

 

- اول تصمیم میگیرید که چھ فیلمی میخواھید ببینید. 
- سعی میکنید در مورد فیلمها با استفاده از اینترنت، تلفن بھ سینما، خواندن روزنامھ و مجلھها اطالعات کسب کنید که در کدام سینماها 

 .و در چه سانس ھایی این فیلم پخش میشود
- از ھمراه داشتن پول کافی برای خرید بلیط مطمئن میشوید. 

 
 Conceptual Disrorganisation 
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- زمان بندی میکنید کھ چه وقت از منزل خارج شوید که بھ موقع و قبل از شروع فیلم در سینما باشید. 
- با ماشین خودتان یا با وسیلھ حمل و نقل عمومی به سمت سینما حرکت میکنید. 

- اگر بلیط آنالین نخریده باشید، بلیط را از گیشھ تھیه میکنید. 
- وارد سالن نمایش میشوید و صندلی خودتان را پیدا میکنید. 

- فیلم را تماشا میکنید. 
 

 *پاسخ بیمار بھ مرحلھ بندی "رفتن بھ قرار مالقات با پزشک" ) یا تکلیف جایگزین:(

 :مرحله ۱

 :مرحله ۲

 :مرحله ۳

 :مرحلھ ۴

 :مرحلھ ۵

 :مرحلھ ۶

 :مرحلھ ۷

 :مرحلھ ۸ و بیشتر

 * لطو در مراحل الیوت کھ دهواخنمی ماربی کھ زمانی ثالً م) 61یبیتتر ایهبندی هتدس انجام کھ ودشمی استفاده زمانی نیجایگز تکلیف
 :زمان را یاد بگیرد( یا اگر تکلیف "مالقات با دکتر" یک سناریو مرتبط و قابل درک برای بیمار نباشد

 
الف( از بیمار بخواهید کھ مراحل رفتن و مالقات با دوستان یا خانواده )کسی کھ با بیمار زندگی نمیکند( را  توضیح دهد. ب( مرحلھ بندی رفتن بھ بازار، بقالی، 
 خرید یا هر چیز دیگر ج( مرحلھ بندی رفتن بھ محلهای معمول کھ بیرون از محل زندگی بیمار، مثل رفتن بھ
 (کیلینیک، بیمارستان، مرکز درمانی و غیره. د( مرحلھ بندی رفتن بھ رختخواب. ه( مرحلھ بندی شروع یک صبح از لحظه بیدار شدن و
 (مرحلھ بندی استفاده از وسایل نقلیه عمومی )مثل قطار یا اتوبوس(  ز( اگر بیمار شاغل است، مرحلھبندی انجام وظایف معمول کاری ح

 .مرحله بندی تھیھ یک وعدهی غذایی، اگر بیمار خودش برای خودش غذا درست میکند
 

 17باز پایان

 
 من سؤال دیگری ندارم. قبل از اینکه گفتگویمان را تمام کنیم، آیا چیزی ھست کھ بخواھید بھ من بگویید یا از من بپرسید؟ .۴۳

 

 

 
 
 

 Performing consecutive ratings 
 Open Closure 
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 رب�ما دوستان ای ادەوخان ضایعا ،81اشی� دبه هایبتقامر ینصصمتخ تالاسؤ
 

 مقدمھ
 

 سالم، من )اسم خود را بگوید( ھستم. چند سؤال داشتم دربارهی )نام بیمار را بگویید( کھ در طول هفتھی گذشته ،[یا بازه زمانی جایگزین]
 حال وی چگونھ بوده است؟

 
 ھذیان

 
 

 بھ نظر شما، آیا ) نام بیمار را بگویید( در طول ھفتھی گذشته  ]یا بازه زمانی جایگزین[، ھر گونھ عقاید غیرمعمول یا باورهای عجیب و .۱
غریب بیان کرده است؟ عقایدی شامل این موارد: آزار و اذیت شدن، تحت نظربودن یا تعقیب شدن، دریافت پیام از رادیو یا تلویزیون، کنترل شدن توسط کسی یا چیزی، 
 قدرت و توانایی خاص داشتن، توانایی خواندن افکار دیگران، احساس شھرت یا مھم بودن، داشتن بیماری
 جسمانی، یا ھر چیز غیر معمول یا عجیب و غریب دیگری. آیا )نام بیمار را بگویید(، در رابطھ با این عقاید و باورھا در ھفتهی اخیر یا بازه]

 زمانی جایگزین[، حرکت و کنشی داشتھ است؟
 

 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 
  اگر بلھ

خیر 
 بله

 

 الف (میتواید بیشتر در مورد آن توضیح دھید؟

 ب( در یک ھفتھی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، این عقیده )توصیف کنید(، چگونه روی )نام بیمار را بگویید( اثر گذاشتھ است؟

 

 19توھمی رفتارھای

 
 بھ نظر شما، آیا ) نام بیمار را بگویید( در طول یک ھفتهی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، هیچگونھ رفتار توھمی داشته است؟ بھ بیان .۲
 دیگر، آیا ) نام بیمار را بگویید( مثال صداها یا اصواتی شنیده کھ دیگران نشنیده باشند؟ یا چیزی دیده باشد کھ دیگران ندیده باشند؟ یا مزه
 ای چشیده کھ دیگران نچشیده باشند؟ یا بویی استشمام کرده کھ دیگران قادر بھ آن نبوده باشند؟ ممکن است در یک ھفتهی اخیر یا بازه]

 .زمانی جایگزین[، )نام بیمار را بگویید( در این رابطھ تجربھ اش را با شما در میان گذاشتھ باشد یا شما شاهد توهمات وی بوده باشید
 بھ سؤال  اگر خیر  .مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 الف (میتوانید بیشتر در مورد آن توضیح بدھید؟

 ب( در طی یک ھفتهی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، این توهمات )توصیف کنید( چگونھ روی )نام بیمار را بگویید( اثر گذشته است؟

 
 Health Care Professionals 

 Hallucinatory Behavior 
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 02یاجتماع ریگی هکنار و یفاوتتبی انفعال،
 

 در یک ھفتهی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا )نام بیمار را بگویید( تمایلی نشان داده است که با دیگران وقت بگذراند؟ .۳
 بھ سؤال  اگر خیر  .قسمت ب مراجعھ شود 

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 الف( میتوانید در رابطه با آن بیشتر توضیح دهید؟

 

  به سؤال 4 بروید. 
 

 ب( آیا نظری دارید که چرا این کار را نکرده است؟

 

 در یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا )نام بیمار را بگویید( در ھر گونھ فعالیت اجتماعی شرکت داشتھ است؟ .۴
 .بھ سؤال 4 قسمت ج مراجعھ شود  اگر خیر

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 الف( میتوانید آن فعالیتھا را برای من توضیح دھید؟

 ب( آیا )نام بیمار را بگویید( خودش این فعالیتها را ترتیب داده بود یا فقط شرکت کرده بود؟

  به سؤال 5 بروید. 
 

 ج (آیا میدانید چرا این کار را نکرده است؟

 ،در یک ھفتهی اخیر  ]یا بازه زمانی جایگزین[، آیا )نام بیمار را بگویید( با افراد دیگری صحبت کرده است؟ تلفنی چطور؟ آیا پیامک .۵
 ایمیل یا عکس برای دوستان یا آشنایان فرستاده است؟ آیا در یک ھفتهی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، در شبکههای اجتماعی فعال بوده

 است؟
 .بھ سؤال 5 قسمت ج مراجعھ شود  اگر خیر

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 الف( میتوانید در این مورد بیشتر توضیح دهید؟

 ب( آیا این مکالمات و ارتباطات از جانب )نام بیمار را بگویید( شروع شده است؟

  به سؤال 6 بروید. 
 

 ج (آیا میدانید چرا این کار را نکرده است؟
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 آیا فکر میکنید کھ )نام بیمار را بگویید( در یک ھفتھی اخیر .۶ ]یا بازه زمانی جایگزین[، تمایل داشته است که تنھا باشد و گوشھ گیری
 کند و یا در فعالیتھای اجتماعی شرکت نکند؟

 
 .بھ سؤال 7 مراجعھ شود  اگر خیر

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 آیا میدانید چرا؟

 

 آیا میگویید کھ )نام بیمار را بگویید(، در یک ھفتھی اخیر ]یا بازه زمانی جایگزین[، چندان عالقهای بھ بودن با دیگران نداشته و بھ .۷
 لحاظ اجتماعی منزوی شده است؟

 
 .بھ سؤال 8 مراجعھ شود  اگر خیر

  اگر بلھ
خیر 
 بله

 

 آیا میتوانید در این مورد بیشتر توضیح دهید؟

 

 21باز پایان

 
 من سؤال دیگری ندارم. آیا مطلبی ھست کھ بخواھید در رابطھ با )نام بیمار را بگویید( با من در میان بگذارید؟ .۸
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